
NEWS RELEASE 
2026年10月1日 

日本ナレッジスペース株式会社 
 

社員の食卓に笑顔を届ける「お肉のごほうび定期便制度」 

2026年10月度は166名へ配布、物価高に負けない食生活をサポート 

〜ライフスタイルで選べる「通常プラン」「低脂質プラン」で健康も応援〜 

 
日本ナレッジスペース株式会社は、社員の豊かな食生活と健康を支援する独自の福利厚生「お肉の

ごほうび定期便制度」において、2026年10月に希望する社員166名への配布を実施いたしました。 
本制度は、3ヶ月に1回、全社員から希望者を募り、ご自宅へ美味しいお肉をお届けする取り組みで
す。昨今の物価高騰に対する生活支援としても社員から高い支持を得ており、7月の134名からさら
に利用者が拡大しております。 
 
 

■ 制度に込めた想い 〜物価高に負けず、食卓に笑顔と活力を〜 

日々の業務にひたむきに励む社員への「ごほうび」として、そして社員を温かく支えてくださるご家族

への感謝の気持ちとしてスタートしたのが本制度です。昨今は食料品を中心に物価高騰が続いてお

りますが、会社として社員の家計負担を少しでも軽減し、美味しいお肉で心身の活力を養ってほしい

という強い願いを込めて、会社負担で定期的に実施しております。 
 
 

■ 多様性に寄り添う「2つの選べるプラン」 

本制度では、画一的な支給ではなく、社員一人ひとりのライフスタイルや健康状態に合わせて、毎回

以下の2つから自由にプランを選択できるようにしています。 
●​ 通常プラン： ご家族で食卓を囲む方や、お腹いっぱいお肉を楽しみたい方に向けたボリュー

ム満点のプラン。 
●​ 低脂質プラン： 筋力トレーニング中の方や、健康志向の高い方に向けた、ヘルシーで高タンパ



クなプラン。 
社員の多様な生活スタイルを尊重し、真に喜ばれるサポートを提供することを大切にしています。 
 
 

■ 2026年度（7月・10月）配布実績 

 

選択プラン 2026年7月実績 2026年10月実績（今回） 
  

通常プラン 115名 141名 

低脂質プラン 19名 25名 

合計 134名 166名 

 
 

■ 会社からのメッセージ 

美味しい食事は心身の健康の源であり、明日への確かな活力に繋がります。ご家族で賑やかに食

卓を囲むひとときや、ご自身の健康や体づくりとじっくり向き合う時間が、この「お肉のごほうび」を通

じてさらに笑顔あふれる豊かなものになれば幸いです。 
日本ナレッジスペース株式会社は、今後も時代の変化や物価高といった社会情勢、そして何より社

員のニーズに柔軟に寄り添いながら、社員の生活を豊かにし、安心して長く働ける温かい会社づくり

に邁進してまいります。 
 
 
 
 

【本件に関するお問い合わせ先】 

日本ナレッジスペース株式会社 
担当部署： 総務部人事課 
TEL：03-6689-8174 
Email：jinji@jpn-ks.co.jp 
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